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Condigdo corporal

Condicdo corporal:

reservas corporais

Este conceito foi utilizado pela primeira vez
na Australia (Murray, 1919) para expressar a
relagdo entre as quantidades de gordura e

matéria ndo gorda existente no animal vivo.

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo

Estado de desenvolvimento do
tecido adiposo e do tecido

muscular como formas de

12 método de avaliagdo em
ovelhas (Jefferies, 1961)

Vacas leiteiras
(Davenport & Rakes, 1966)

Equinos (Henneke, 1983; ...

Asininos
(Pearson & Ouassat, 1996)
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CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal

A avaliagdo regular da condigao corporal é facil em quaisquer condi¢Ges e permite:

1. estimar a quantidade de
reservas corporais
verificar se os animais
estdo a depositar ou
mobilizar essas reservas
avaliar a adequacdo do
plano alimentar aplicado

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal

Composicao corporal
(proporgdo dos varios tipos de tecidos: e.g. 0sso, musculo, tecido adiposo) varia:

¢ Idade:

In “Le poulain, croissance et developpement”, 1998




CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal

Composigao corporal
(proporgdo dos varios tipos de tecidos: e.g. 0sso, musculo, tecido adiposo) varia:

* Genética (raga);

* Tipo de exercicio;

e.g. Diferencas na distribui¢do do tecido adiposo e muscular
em fungdo da selegdo para diferentes fins (Kearns et al., 2002)

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal

Composigao corporal
(proporgao dos varios tipos de tecidos: e.g. osso, musculo, tecido adiposo) varia:

* Sexo
Diferencgas nos depdsitos de gordura sao facilmente verificaveis entre géneros,

Fémeas > machos castrados > machos inteiros

* Factores ambientais:

* Nivel alimentar;

¢ Tipo de maneio; A composicdo da dieta pode até afetar a parti¢do de gordura,
como resultado de possiveis diferengas na eficiéncia do seu
armazenamento. Em cavalos PSI, dietas ricas em fibra e
gordura parecem induzir maior deposi¢do nas areas do
pescogo e do garrote, em comparagdo com outras dietas
ricas em carbohidratos ndo estruturais (amido e agtcar)
(Suagee et al., 2008).
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CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal

100
50
Composicao do peso vivo vazio de 32-39 quarto
70
cavalos de sela adultos entre as notas 8-15 Osso
de condigdo corporal 1 e 4,5 3-12 Depésitos adiposos
(Martin-Rosset, 2000)
Musculo
0
%
Dep6sito subcutaneo Variagdo relativa dos diferentes

Depésitos internos depdsitos adiposos no tecido

adiposo total com a nota de
43

29 Depésito inter-muscular condigdo corporal no cavalo de sela

(Martin-Rosset, 2000)
1,5 4,0

Nota de condigdo corporal

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal

Tecido adiposo

Fungao principal:

Fornecer energia quando a alimentagdo ndo é suficiente para suprir as necessidades
energéticas do animal

Efeitos da quantidade de tecido adiposo no animal:

» Presenca fisica na

cavidade abdominal < Compressao sobre o tracto gastro-intestinal

Capacidade de ingestdo voluntaria

Metabolismo geral (> utilizagdo dos lipidos de reserva)
» Leptina
Metabolismo 6sseo

Reproducdo
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CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal

Interesse do conhecimento da CC e do seu sentido de variagao

= Monitorizar o plano alimentar estabelecido, em especial se baseado em pastagem
(IV e composigdo nutricional varidveis e desconhecidos):

Se alimento a mais relativamente as necessidades = CC I

Se alimento a menos relativamente as necessidades = CC 1

No caso do plano alimentar ndo ser o adequado =» introduc¢io atempada de
alteragdes

= Alcangar a quantidade de reservas (notas de CC) ideais para cada fase
proporcionando os melhores resultados reprodutivos, produtivos e funcionais

(e.g. a nivel de desempenho desportivo)

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal

Influéncia da condigdo corporal das éguas sobre os resultados
reprodutivos (Henneke et al., 1984)

Taxa de concepgao em éguas em diferentes notas de condigao Ne de ciclos ovulatérios por concepgao em éguas em diferentes
corporal (1-9) ao parto ou no inicio da época de cobrigao notas de condig&o corporal (1-9)
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Eguas que pariram e mantiveram uma CC moderada a elevada:
=>» Menor intervalo entre o parto e a primeira ovulacdo pds-parto;

=>» Menor ne ciclos por concepgao.
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CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal

Influéncia da condigdo corporal das éguas sobre os resultados
reprodutivos

Diminui¢do da duragdo do anestro sazonal em
éguas que estdo a ganhar CC no inicio da primavera
(Ginther, 1974);

Actividade ovdrica (éguas que estdo a ganhar CC):
* > diametro foliculo ovulatdrio;
* <intervalo entre o parto e 12 ovulagao;
* <intervalo inter-ovulatério.
(Godoi et al., 2002)

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal

Influéncia da condigdo corporal das éguas sobre os resultados
reprodutivos

Uma CC baixa em éguas em lactacdo tem efeitos
negativos sobre a actividade reprodutiva

Anestro sazonal sistematicamente mais prolongado
(Guillaume et al., 2002)

Balango energético negativo durante a lactagao:

* factor determinante para a diminuicdo do
crescimento folicular;
(Gastal et al., 2000; Godoi et al., 2002)

* maiores perdas embrionarias.
(Newcombe & Wilson, 2005)
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Condigdo corporal

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo

Papel do tecido adiposo como 6rgao enddcrino

Leptina

Sistema reprodutor

Regulacdo do sistema reprodutor:

|H

* “sinal” que indica ao eixo hipotdlamo-
hipofisario a existéncia de reservas
energéticas que permitam o desencadear
normal da fungao reprodutiva;

* accdo moduladora a nivel da actividade do
ovario (Gentry et al., 2002; Ferreira-Dias et al., 2005).

Uma quantidade adequada de reservas adiposas na égua
(efeito positivo sobre as prestagdes produtivas)

Producdo de leite e consequente crescimento dos poldros

e

Condigdo corporal

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo

Influéncia da condigdo corporal das éguas sobre os parametros

produtivos (Doreau et al., 1992; 1993)

A produgdo e a composi¢do do leite (varia):
e composi¢ao da dieta
e nivel alimentar;

¢ condigdo corporal.

Eguas mais gordas:
* |eite com > teor de gordura

® |eite com < teor de proteina.
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CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo

Effects of body condition and leptin on the reproductive performance of Lusitano

mares on extensive systems (Fradinho et al., 2014)

Efeito significativo da variagdo da CC a concegdo sobre a fertilidade nos
dois primeiros estros apds o parto e interagdo significativa dessa variagdo
com a nota de CC a concegao.

100, o Melhores resultados obtidos
g com variagdes positivas e
—~ 801 I .
= mais elevadas de CC
S —.
9 60 cc acc Fert (%)
8 i
© 2 2,75 0,125 0,762
= 401 . 2,75 0,25 0.840]
=
(0] f 3 0,125 0,770
LL -
201 . 3 0,25 0,852
. L 3 0,375 0,908
0 . . Y ” 3,25 0,125 0,778
-2 -1 0 1 2 [ 3,25 0,25 0,863 |
3,5 0,125 0,786
[ 35 0,25 0,874 ]
CCcon x A CCcon - - 27
) N o ] 3,75 0,25 0,883 |
Como a nota de CC é sempre positiva, qualquer variagdo negativa p - -

conduziu a valores abaixo dos 66%

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo

Effects of body condition and leptin on the reproductive performance of Lusitano

mares on extensive systems (Fradinho et al., 2014)

Aos 90 dias de idade, os GMD dos poldros cujas maes apresentaram variagGes negativas
da CC nos 1°°3 meses de lactagdo foram menores que os daqueles cujas maes
apresentaram variagGes nulas ou positivas de CC nesse periodo.

s

Em conclusado, as variagdes de CC no periodo pds-parto influenciam a eficiéncia reprodutiva
das éguas e o crescimentos do seus poldros.

No periodo que sucede o parto, as éguas devem estar numa situagdo de balango energético
positivo e de deposigdo de reservas corporais, no sentido de promover uma maior eficiéncia
reprodutiva e de permitir uma produgdo de leite adequada
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CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo

Composigao corporal

Métodologias de avaliagdo
e Técnicas ex vivo — dissecdo de carcagas

(grande precisdo dos dados relativos a composi¢do corporal)
(Martin-Rosset et al., 1983; Gee et al., 2003; Martin-Rosset et al., 2008).

e Técnicas in vivo

Técnicas de diluicdo — com agua pesada (6xido de deutério) Uso PROPEEIONAL
(Fielding et al., 2004; Waller & Lindinger, 2006; A Y

BLECRRON € WTRIR

Carter et al., 2010; Dugdale et al., 2010a)

Impedancia Bioelétrica
(Gee et al., 2003; Waller & Lindinger, 2006)

Ultra sons

(Westerveld et al., 1976; Gee et al., 2003;
Manso Filho et al., 2009; Carter et al., 2010;
Silva et al., 2012)

ELETA000 0F TRANSWESAD
DACORRENTE £.FTRICA

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo

Condigdo corporal

Metodologias de avaliagdo

¢ Técnicas mais comuns em condi¢des de campo

— Avaliagdo do peso vivo - Pesagem

— Avaliag¢do da Condigdo Corporal (ACC)

v' E um processo simples que identifica areas do corpo do animal onde os depésitos
de gordura sdo palpaveis, permitindo a atribuicdo de uma pontuagdo quantitativa

v’ Apesar de diferentes sistemas e pontuagbes, notacdes baixas s3o indicativas de
baixo status nutricional e notas elevadas indicativas de obesidade

v Em condigdes praticas, a ACC (BCS) é uma ferramenta prética e barata para avaliar o
status nutricional do animal

v Bom indicador do bem estar geral do animal (Christie et al., 2006; Roche et al., 2009).
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CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal

Métodos de avaliagdo — “Sistema americano”
Henneke et al. (1983) - Texas A&M University (EUA) (Quarter Horse),

Baseando-se numa escala inicialmente desenhada para bovinos propds
uma escala de 9 notas (1 a 9) para equinos

Utilizada no “Nutrient Requirements of Horses”,
6th Revised Edition, 2007, NRC (National Research Council)

Palpacdo de 6 regides anatdomicas — bordo superior do pescoco, garrote,
lombo, ligacdo da espadua com o costado, costado, garupa, inser¢do da cauda.

Anatomical Sites Evaluated for Fat Deposition

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal

AN | Henneke et al. (1983)

CONDITION NECK WITHERS LOIN TALHEAD RIBS SHOULDER

- ~Apesar de ter sido baseado na avaliacdo de
éguas, o sistema americano continua a ser
amplamente utilizado até aos dias de hoje,
principalmente nos EUA e em paises Anglo-
saxdnicos, para todos os tipos de cavalos.

2
VERY
THIN

3
™HIN

4

Moderately
T
s e -~ Quando aspectos conformacionais tornam
MOOERATE
mais complexa a correta avaliagdo de algumas
. e - 2 ~
-l B zonas de palpagdo, os autores aconselham a

= dar mais énfase a determinadas zonas.

- .
FLESHY |

L
FAT

’
Extremely
FAT

Henneke System
of
Body Condition

A. Allong the neck D. Tailhoad
B. Along the withers  E. Ribs
F. Behiad the soulder

witersBek Bl Lo B Coop

Add scores and divide by six.
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CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal

Métodos de avaliagdo
Henneke et al. (1983)

Animais com garrote proeminente -
pontuagdes dadas na zona do costado,
atras da espadua e na insergdo da cauda.

Eguas em fim de gestacdo - deverd ser
dada mais atengdo as zonas de atras da
espadua e do garrote.

Outro sistema de notagdo:
Carroll, C.L. & Huntington, P. J.(1988)

Australia, escala de 6 notas (0 a 5)

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal

Métodos de avaliagdo — “Sistema francés”

1990 Institut National de Recherche Agronomique (INRA)

Sistema de avaliagdo da CC para o cavalo de sela e desporto

Chignon

Attache de la queue

Garrot

Cotes'

Arriere
de I'épaule

25/03/2024
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CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal

Métodos de avaliagdo — “Sistema francés”

1990 Institut National de Recherche Agronomique (INRA)

Sistema de avaliagdo da CC para o cavalo de sela e desporto

Com base na dissecg¢do de animais (n=29) em diferentes notas de CC (0.5 a 4.5)

Peso do tecido adiposo
foi determinado ap0ds a dissecgdo
anatémica total de todos os tecidos

10 Dépots adipeux sous-cutanés (kg) Dépdts adipeux totaux (kg)

9 : 9
‘ 0,725 X : 0620 X
i 8 Y=0426¢ Y=4814e
[ 7 R2=0,910 7 R? = 0,960
[ s ! 6
| = ;
| 4 g 4 |
‘ 3 - 3 [
‘ 2 : 2
I ; Note de maﬁiemenl ; i Note de maniement
| "o 1 2 3 4 5 0 1 2 3 4 5

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal

Métodos de avaliagdo — “Sistema francés”

1990 Institut National de Recherche Agronomique (INRA)

Sistema de avaliagdo da CC para o cavalo de sela e desporto

NOTES *| ETAT CORPOREL

0 Emacié

1 Trés maigre
1.5 Maigre

2 Insuffisant
2.5

3 Eptimum selon le type d'animaux
3.5

4 Gras

4.5 Trés gra
5 Suiffart

*Précision : 0,5 point

25/03/2024

12



CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal

Métodos de avaliagdo — “Sistema francés”
Institut de I’Elevage, Institut du cheval, INRA, 1997

escala de 6 notas (0 a 5)

Fundamentos e metodologia

Notation de
I'état corporel

des chevaux Sistema revalidado para o cavalo de
de selle desporto (Martin-Rosset et al., 2008)
et de sport Método de dissec¢do anatémica de
Giside pratique todos os tecidos em 20 cavalos Sela
Francés e Anglo-Arabe

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal - L.
RegiGes de avaliagdo da CC - Escala Francesa

garrote

ordo superior do pescogo

5 regides palpagdo:

inserg¢do da
) cau R

/4 3

Garrot Attache de la queve

Il
2

i

Arrigre Cotes
de I'épaule

25/03/2024
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2 apreciagdes visuais:

corporal

Linha:do dorso

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo

RegiGes de avaliagdo da CC - Escala Francesa

Chignon

Attache de la queue

Garrot

Cétes

Arriere
de I'épaule

(INRA-HN-IE, 1997)

Condigdo corporal

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo

Avaliagio da Condicio Corporal — Adaptacio da escala francesa (IE, IC, INRA, 1997)

Zona de apreciacio
Maaual Visual
Nota Pezcogo Garrote Zona transzi¢io Costado Insergio Linha do Garupa
entre a espadua e o da cauda dorso
sostado
Bastante Zona com forte Depressao entre a5 costelas As ventebeas da base da Linha do dorso Emaciada; aspecto
o || Boste sswerior dopescoco emaciade; | saliente; pele depressio; espadua mmito proounciada; aligagio |  cauda s3o bem visives; bem visivel;
- lada saliente e nmito seca; | entre as costelas e os processos |  lizamento sacro-mberal corpos das extremidades das ancas
Misculos secos. 208 processos costelas bem visiveis | Tansversos é visivel; pele seca bem vérebras & das nadegas bastante
& colada i costelas individualizados ‘visiveis
Canda sobressai da garapa
1 Bordo superior ainds emaciado, mas a | Garrote saliente; Zona esvaziada Costelas e processos oum vazio Linha do dorso Contornos concavos;
€STUNID 5363 penas ¢ levemente bordo supenor Geixando aparecer Tansversos ainda visiveis; acentuado de cada lado da acentuada; extremidades das ancas
perceptivel; da espadua nitdamente o relevo da | pele colada; ndo ha deposigio sua base; vénebras & processos & das nadegas bem
vistvel 5 de gordura ligamento sacro-naberal bam visivess
wasiveis marcados
Zoma ligei A insergdo da cauda ‘Linha do dorso
5 Acumlacio de tecido adiposono Garrote marcado | céacavy; orelevoda | As costelas adivinham-se soba sobressai da garupa; marcada; As exrenuidades das
= bardo superiar ja € visivel; @ seco; a5 faces espadua esta bem pele de forma suave; haum detecta-se um ligeiro pouco ancas e das nadegas
deseha-se um Ligesro sulco 20 loago #5530 | desenhado; palpa-seum ligetro deposito adiposo deposito acsposo em tormo | cobestos mas moda bem
da base L 0 da sua base vidualiziveis
Linha do dorso Aspecto geral
3 Bordo superior do pescogo Garrote Zonaplana e a espadua | Costado uniforme:; as costelas Cauda relativamente ; Ligeiramente
ligetramente abaulado e bem scbressai identifica-se; ws:n\mn.s;:;mu destacada, apesar do processos nio arredondade:
& & S0 i indivi o divinh:
linha ou sukco na base do pescoso 2diposo bem delimitado | w2 camada de tecido adiposo | envolve a sua base; este coberos porum | extremidades das ancas
quase inexistente que deslizs sob a mio reveste a linha dos processos adiposo & firme ligeiro depd @ das nidegas.
ransversos
Deposito adiposo 20 nivel das
Inicioda 30 de gordura o Zona ligeis costelas Insergio d: pouco Linhadodorso | Bastante arredondada ¢
4 baordo superior do pescogo; este convexs; desliza sob 3 mio; zona do destacada da ganpa: o inclusa; processos | uniforme; exremidades
¢ abaulado, relativaments Palpa-se um depdsito costado amedondada; a5 depdiito adiposo que 3 cobertos comum | das ancas e das nidegas
espesso, frme @ sem sulco ma base; adiposo espesso e mole costelas nio eavolve é espes: deposito adiposo | inclusas e dificilmente
pilpavel com a mio palpar; palpam-se acunmlagdes formando uma localizaveis
de porduza “bara” borizoatal
Bordo supenior do pescogo bastante Garrote inchuso Zona claramente Zoma & costado abaulada as | Insercio da cauda massiva Linha do dorso Muto redonda; pode
o || Seniado e mchsons massa mawscular, | massa abaulada; espadua costelas estio cobertas de wma einclusa inclusa; processos apareces um suico
B acummlagio de gordwasoloagodo | gorda sbalada | inclusa; palpe-sewma | espessa camada quedeslizasob | “almofada®detecido | imersos ma gordura médio entre duss
pescogo que se palpa com amiobem | pas duas faces ‘massa gorda 2 mio; acurmiagdes de gordwa | gordo de consisténcia que cobre as. massas simetricas
aberts; tendéncia a formagdo de “gato™ laterais comsiderivel que eme beterogeneas & visiveis em esponjosa costelas “garupa dupla™
3 palpagio commaluz

25/03/2024
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CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal

Avaliadores mais experientes poderao dividir a escala em % ou % de ponto, diminuindo o
erro da avaliagdo e, logo, aumentando a sua precisdo

Estas regiGes assumem uma importancia variavel na avaliagdo consoante a CC do cavalo.
O costado é a regido mais importante da palpagdo no intervalo de notas ideais.

Importéncia relativa de cada regido na definicdo da nota final de condicdo corporal em equinos (INRA, 1997)

Nota Pescoco Garrote Espddua Costado Linha do dorso  Garupa Insercdo da cauda
0 ++ ++ + + ++ +
+ ++ + + + ++ +
2 + + + + + +
3 + + + ++ +
4 + + + + + + + +
5 ++ + + ++ + + + +

Estes procedimentos conduzem a atribui¢gdo de uma notade 0a 5

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal

25/03/2024

15



25/03/2024

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal
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CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal
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Condigdo corporal

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo

corporal

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
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ndigado corporal

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
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Condigdo corporal

Caso particular de um método de avaliagdo da CC para uma regiao especifica
Cresty Neck Score System (CNS)

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo

Em humanos, a acumulagdo localizada de depdsitos adiposos estd ligada a

varias condigdes metabdlicas (e.g. diabetes...)

Da mesma forma, a acumulagdo de gordura no pescogo, mais concretamente
no bordo crinal, parece estar associada a um risco mais elevado de resisténcia a
insulina e outros disturbios metabdlicos em cavalos. Esta observagdo esta mais
associada a determinadas ragas de cavalos e poneis.

Em 2009, Rebecca Carter e colaboradores desenvolveram um sistema
especifico para esta regido — Cresty Neck Score System (CNS)

Condigdo corporal

CRESTY NECK SCORE (CNS) — Carter et al. (2009)

| Score_Description |

0

No palpable crest.

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo

1

No visual appearance of a crest, but
slight filling felt with palpation.

2

Noticeable appearance of a crest, but fat
deposited fairly evenly from poll to
withers. Crest easily cupped in one hand
and bent from side to side.

Crest enlarged and thickened, so fat is
deposited more heavily in middle of the
neck than towards poll and withers, giving
a mounded appearance. Crest fills
cupped hand and begins losing side to
side flexibility.

Crest grossly enlarged and thickened,
and can no longer be cupped in one hand
or easily bent from side to side. Crest
may have wrinkles or creases
perpendicular to the topline.

Crest is so large it permanently droops to
one side.

Source: Carter et al., 2009

25/03/2024
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CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo

corporal

Condigdo corporal

cc

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo

Evolugdo desejavel da condigdo corporal em éguas de

4.0

3.54

3.0

2.5

20

sela durante um ciclo produtivo (INRA)

cobrigdo
/d:!n;\\_‘

parto parto

T T T T T T T T T T T T

Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez Jan Fev

cobricao

cC
a2 N @ ©

(Henneke et al., 1983)

parto

Mar Abr Mai Jun Jul

T T T T T T T

Ago Set Out Nov Dez Jan Fev
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CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal
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CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo
Condigdo corporal

Embora alguns trabalhos ndo apresentem efeitos negativos de condigdes corporais
elevadas, sera bom nao esquecer que uma CC mais elevada do que o necessario:

® |mplica necessariamente + custos (de alimentagdo) sem vantagens produtivas

® Mais peso vivo implica um excesso de carga que o animal transporta, particularmente
importante quando em movimento, colocando maior pressdo nas articulagdes,
ligamentos e tenddes.

® Em casos mais extremos pode provocar distirbios
da saldde (ex. resisténcia a insulina - sindrome
metabdlica equina, laminites, obesidade).
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CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo

Condigdo corporal

Nos cavalos de desporto, no inicio do periodo de trabalho intenso deverao estar
no minimo em CC 3, a qual, em algumas disciplinas é aceitavel baixar no fim da
época até 2.5

Notas desejdveis de CC para cada tipo de cavalo

2,5-3 (INRA, 2015)

3,5

3,25-3,5 (INRA, 2015)

(INRA, 2015)

CC em equinos: conceitos e metodologias de avaliagdo

Condigao corporal

Frequéncia da avaliagdo da CC
Quando avaliar?

A avaliagdo deve ser realizada em periodos chave correspondentes as fases mais
importantes do ciclo produtivo ou do maneio dos cavalos:

fase média da gestagdo (5-6 més), 82 més, 92 més, 102 més, parto,

Eguas ] :
2 meses pds-parto, 4 meses pos-parto, desmame

Cavalos em
crescimento
(+ de 18M)

A CC devera ser avaliada regularmente (mensalmente ou de 2 em 2 meses)
de modo a manter uma nota de CC média (3).

Outros cavalos: avaliagdo mensal (max. 2 em 2 meses) assegura um bom controlo
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